
“IL BUON CITTADINO”

PREMESSA

Il Centro Estivo, secondo l'originale progetto educativo, è caratterizzato da un clima di vacanza, di 
libertà e d’incontro dove i ragazzi sperimentano nuove percezioni di sé, stimolando processi di identità 
e autostima e dove le relazioni con gli altri e con l’ambiente permettono loro di costruire un sé sociale  
che aiuta a completare l’interezza della persona umana.
Le modalità interattive e partecipative del Centro Estivo portano i ragazzi a sentirsi maggiormente 
coinvolti nelle attività e nella socializzazione, sono investiti di maggior fiducia, si sentono apprezzati e 
consapevoli  delle  proprie  capacità;  questo  metodo,  oltre  ad  andare  ad  influire  positivamente  sullo 
sviluppo della loro persona, rende anche più sereno e piacevole il trascorrere delle giornate in gruppo  
favorendo un clima di benessere.

Il Centro Estivo ha queste finalità:

 Offrire  ai  ragazzi  l’opportunità  di  mettere  in  gioco  le  singole  competenze,  fantasia  e 
progettualità nelle attività ludiche, creative, espressive e sociali in modo che siano essi stessi la 
parte  attiva  e  partecipante  delle  diverse attività,  pur  seguiti  da  personale  professionale  e 
qualificato;

 Creare uno spazio di accoglienza e tolleranza tra i partecipanti e tra gli educatori e i ragazzi  
stessi che favorisca la comunicazione e le relazioni positive;

 Offrire la possibilità di approfondire temi educativi di attualità.

TEMA

“Il buon cittadino” vuole essere un tema-stimolo che permetterà ad ogni bambino di scoprire il suo 
territorio di appartenenza, che lo accompagnerà a sviluppare un senso civico, il rispetto del codice della  
strada,  la  scoperta delle  aree verdi  e che consentirà,  attraverso le  attività artistico-manipolative, 
l’emergere del saper fare naturale di ogni bambino, delle sue risorse e delle sue capacità espressive e 
creative.
Il percorso si articola nell’arco delle 5 settimane di Centro Estivo con questi focus:

1^  settimana (dal 28 giugno al 2 luglio): “Cosa offre il nostro paese?” Scopriamo il territorio!
2 ^ settimana (dal 5 luglio al 9 luglio): “ Il paese che vorrei…” Costruiamo la nostra città immaginaria.
3 ^ settimana (dal 12 luglio al 16 luglio): “Curiamo il nostro verde…differenziamo!”
4 ^ settimana (dal 19 luglio al 23 luglio): “Scopriamo e usiamo i segnali stradali!”
5 ^ settimana (dal 26 luglio al 30 luglio): “Fantasegnali stradali” Inventiamo i segnali stradali che ancora 

non esistono.



MOSTRA FINALE

Prevediamo  per  il  30  luglio  un  incontro  con  i  genitori  per  l'esposizione  dei  lavori  fatti  con  i  
bambini/ragazzini; anche di questo vi comunicheremo tramite avviso, luogo ed ora.

0RGANIZZAZIONE GIORNATE

E'  previsto  che  le  giornate  siano  organizzate  in  modo  da  rendere  concreti  gli  obiettivi  del  tema 
previsto; la strutturazione vuole essere uno schema della “giornata tipo” trascorsa nel Centro Estivo ma 
senza far sentire pesantemente il cadenzare dei vari momenti ai bambini; sarà infatti compito della 
coordinatrice e degli educatori raccogliere le esigenze dei bambini e organizzare con loro e per loro i 
tempi della giornata. 

Organizzazione della mattina:

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

7.30 Anticipo Anticipo Anticipo Anticipo Anticipo
8.00 Accoglienza Accoglienza Accoglienza Accoglienza Accoglienza

8.30 Attività di 
laboratorio

Attività di 
laboratorio

Piscina Attività di 
laboratorio

Attività di 
laboratorio

10.30 Merenda Merenda Piscina (merenda) Merenda Merenda
11.00 Attività 

all’aperto
Attività 

all’aperto
Piscina Attività 

all’aperto
Attività 

all’aperto
12.00-12.30 Conclusione e 

partenze
Conclusione e 

partenze
Conclusione e 

partenze
Conclusione e 

partenze
Conclusione e 

partenze

PISCINA:
Stiamo valutando la disponibilità delle piscine di Vicenza ad accogliere il gruppo di Grisignano di Zocco 
rispetto a un giorno della settimana (prevediamo il mercoledì). Al primo giorno di Crec riceverete la 
comunicazione dagli animatori.
In caso di brutto tempo la giornata in piscina potrà essere annullata e dove possibile recuperata.
Materiale necessario per la giornata in piscina:

• Costume da bagno (preferibilmente già indossato all’andata)
• Ciabatte di plastica
• Cuffia per entrare in acqua nella piscina
• Asciugamano o telo mare
• Crema protettiva
• Cambio biancheria intima
• Merenda per la pausa di metà mattina

ACCOGLIENZA e CONCLUSIONE: giochi di apertura e chiusura come rituale di saluto per rafforzare 
la relazione positiva tra bambini e tra bambini ed educatori.



ATTIVITA’  DI  LABORATORIO  (dalle  8.30  alle  10.30):  attività  prevalentemente  manuali  in  cui 
sperimentare varie tecniche di manipolazione, lavorazione e costruzione di materiali inerenti al tema 
trattato  nella  settimana,  uso  di  colori  a  tempera,  cartelloni,  cartoncini,  carta  velina,  materiali 
tradizionali  utilizzati  in  modo  creativo  (es.  creta),  materiali  conosciuti  utilizzati  in  modo  non 
tradizionale (es.  tappi,  rotoli,  bottiglie  di  plastica,  legno,  lattine),  creazione di  libretti  nozionistici, 
plastici e riproduzioni dell’ambiente… lasciando anche la realizzazione delle creazioni alla fantasia dei 
bambini stessi.
Tutti i lavori realizzati dai bambini saranno esposti al termine del Centro Estivo per dare anche ai 
genitori o agli adulti di riferimento la possibilità di poterli ammirare.

MERENDA: ogni bambino è tenuto a portarsi da casa la merenda per la pausa di metà mattina.

ATTIVITA’ ALL’APERTO (dalle  11.00 alle  12.00): saranno attività ludico-espressive o esperienze di 
gioco. Gli educatori proporranno attività di vario genere (danze di gruppo, creazioni di scenografie,  
canti, giochi di socializzazione, giochi a squadre, giochi per sviluppare l’espressività, giochi competitivi e 
cooperativi) e stimoleranno anche il gioco spontaneo, che è un'esigenza fondamentale per lo sviluppo 
dell’autonomia del bambino.
Sarà importante lasciar decidere al bambino a quale attività partecipare, quando e come proporre le 
sue idee e organizzarle in un'attività strutturata con i propri compagni; in questo modo il bambino si  
sentirà protagonista dell’attività in un modo più coinvolgente e partecipato e l’educatore fungerà da 
facilitatore esperto e competente.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

I genitori sono invitati a vigliare affinchè i bambini non arrivino con al seguito denaro, oggetti di valore 
(cellulare, giochi elettronici, game-boy…….) e giochi in genere (carte da gioco e scambio…..) per evitare 
che vadano rotti o persi.

NUMERI DI RIFERIMENTO

1. La coordinatrice del Centro Estivo, dott.ssa Chiara Miolo, sarà sempre presente e reperibile dal 

giorno 15 giugno al num. 345-2551738.

2. Il referente per la Coop. Cosmo è dott. Gianni Bettini che risponde al num. 348-8260511


