COMUNE DI
ROSSANO VENETO

Il comune di Rossano in collaborazione INFORMAZIONI

con la Cooperativa sociale COSMO di

ASSESSORATO ALLE POLITICHE
SOCIALI E GIOVANILI

Caldogno propone un cammino per il e Il corso ¢ gratuito.

B Zione  rivolto alle e DPrevede 3 incontri della durata di 2 ore,

famiglie presentinel territorio, con figli ASSESSORATO ALLA CULTURA
B olescenziale con inizio alle ore 20.30.
e Gli incontri si terranno presso il IN COLLABORAZIONE CON
L’amministrazione, ’associazione AVAS A BEg,
. . Centro Parrocchiale di Rossano Veneto ROSSANO & o,
e la parrocchia, ritenendolo un S RD Y
importante supporto a quei genitori che e Le serate saranno tenuti da psicologi e _ - H

vogliono gestire nel migliore dei modi psicoterapeuti

il rapporto con i propri figli, Vi invitano o o o
" . . e Per questioni organizzative si richiede
a partecipare. Per quanti aderiranno

sara un’occasione per confrontarsi sia Iiscrizione entro giovedi 5 febbraio
tra genitori che con persone di e Le iscrizioni sono a numero limitato, R R
qualificata professionalita, in grado di Percorso g enitori

dare utili indicazioni .
2009

Per informazioni:

dott.sa Laura Costa: 347.3745508

Per iscrizioni: Si tratta di un percorso per il sostegno
maila  laura.costa@cosmosociale.it della genitorialita rivolto indicativamente

L'Assessore alle Politiche Oppure Fax 0444586427 ai genitori con figli adolescenti

Sociali e Giovanili .
Oppure chiamando allo 3473745508
Franco Rossi
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GLI APPUNTAMENTI

MARTEDI 10
FEBBRAIO 09

Prendersi cura di sé per potersi

prendere cura degli altri.

Prendersi cura di sé € uno dei modi
per prendersi cura dei figli.
Rendiamoci consapevoli dei nostri
bisogni come persone e come coppia.
Non convincersi che interpretare |l
ruolo di genitore significhi rinunciare
alla propria umanita; non temere di
mostrare i propri sentimenti e le

proprie emozioni.

GIOVEDI 19
FEBBRAIO ‘09

Il significato della trasgressione ed

i no che aiutano a crescere

Confrontiamoci con le regole, le
punizioni, la coerenza e soprattutto
con l'umanita del genitore. Quali

significati nella trasgressione?

MARTEDI 10
MARZO 09

“Sei sempre il solito! Tu non cambi mai!”

Rispettare la personalita dei figli per quella
che e, fa si che i figli sentendosi accettati
potranno anche prendere in considerazione
'eventualita di un cambiamento, mentre il
sentirsi non accettati porta solo ad una

maggiore distanza.

MODULO DI ISCRIZIONE

NOME E COGNOME

DATA DI NASCITA

INDIRIZZO:

Via n°
Localita Prov.
Tel/Fax

Cell

Eta del/i figlio/i:

Garantiamo che i dati personali verranno utilizzati

esclusivamente per motivi legati alle esigenze di corso.

Autorizzo il trattamento dei miei dati

ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003




