
Ufficio Servizi Sociali 

Lun. dalle 9.30 alle 12.30 

Merc. dalle 9.30 alle 13.00 

Giov. dalle 8.00-12.30 e 16.00-18.00  
ETERE       Equipe TERritoriale EducativaETERE       Equipe TERritoriale EducativaETERE       Equipe TERritoriale EducativaETERE       Equipe TERritoriale Educativa 

I l  c o m u n e  d i  D u e v i l l e                              

in collaborazione con la Cooperativa 

sociale Cosmo  (ex Job Mosaico) di    

Caldogno, promuove  un percorso 

per genitori sulle emozioni: un mini 

viaggio per guardarsi dentro, per ca-

pirle ed          accettarle, ed infine per                           

comunicarle. La parte emotiva di    

ogni persona riveste un’importanza 

f ondamen t a l e :  i n f l uenza  l a                      

comunicazione ed  il comportamento. 

Fiduciosa che questa iniziativa possa 

incontrare il Vostro interesse e        

partecipazione, consapevoli dell’im-

portanza di potersi donare questi  

spazi, Vi saluto cordialmente. 

COMUNE DI DUEVILLE 

Assessorato ai servizi 

sociali 

OBIETTIVI GENERALI DEL PERCORSO: 

Il percorso si pone tre obiettivi: prendere 

contatto con le proprie emozioni,                          

condividere strategie di espressione delle 

emozioni per diventare modello per i propri 

figli ed infine acquisire strumenti per la     

gestione delle  emozioni “forti” 

INFORMAZIONI 

• Il corso è gratuito.  

• Il percorso è indirizzato principalmente ai 

genitori con figli alle scuole elementari e 

medie 

• Il corso si terrà presso il Centro Rinaldo 

Arnaldi in Via Rossi 

• Le iscrizioni chiuderanno il 18 novembre 

08. 

Per informazioni:  

Dott.ssa Laura Costa 3473745508 

Per  iscrizioni rivolgersi a: 

GENITORI 

ED EMOZIONI 

Tragitti di Tragitti di Tragitti di Tragitti di     

formazione e sostegno   formazione e sostegno   formazione e sostegno   formazione e sostegno       

alla genitorialitàalla genitorialitàalla genitorialitàalla genitorialità  

un mini viaggio tra  

e con  

le emozioni       

Assessore ai servizi sociali                      

Emanuela Tonini 

ETERE           ETERE           ETERE           ETERE               

 Equipe TERritoriale Educativa Equipe TERritoriale Educativa Equipe TERritoriale Educativa Equipe TERritoriale Educativa 

Cosmo Società Cooperativa Sociale 
Via Roggetta 19 – 36030 CALDOGNO (VI) 

c.f. e p.iva 02650100247 
tel. 0444 1832514—fax 0444 586427 

www.cosmosociale.it 
etere@cosmosociale.it 



PERCORSO DI FORMAZIONE 

COMUNE DI DUEVILLE 

MODULO DI ISCRIZIONE 

NOME E COGNOME 

________________________________________ 

DATA DI NASCITA________________________ 

PROFESSIONE___________________________ 

INDIRIZZO: 

Via_____________________________n°______ 

Località_______________________Prov. ______ 

Tel/Fax________________________________ 

Cell. ____________________________________ 

E-mail___________________________________ 

Età del/i figlio/i: ___________________________ 

 

 

Garantiamo che i dati personali verranno utilizzati 

esclusivamente per motivi legati alle esigenze di 

corso. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi della 

legge 196/03 

 

Firma______________________________________ 

Giovedì 20 novembre 08 

 ore 20.30-22.30 

 

LA TRISTEZZA 

 

• L’ EMPATIA 

• IL LINGUAGGIO DELL’ACCETTA-
ZIONE 

•  LE EMOZIONI CHE “SCOTTANO” 

Giovedì 11 dicembre 08 

ore 20.30-22.30 

 

LA RABBIA 

• IL CONFLITTO 

• DI CHI E’ IL PROBLEMA 

• LE EMOZIONI NASCOSTE  

Giovedì 27 novembre 08 

 ore 20.30-22.30 

 

LA PAURA 

 

• AUTOSTIMA 

• AUTOEEFICACIA 

• PRENDERSI CURA DI SE’ PER 

PRENDERSI CURA DEI FIGLI  

Giovedì 18 dicembre 08 

 ore 20.30-22.30 

 

LA GIOIA 

• LA COMUNICAZIONE SI IMPARA 

IN FAMIGLIA 

• L A  C O M U N I C A Z I O N E                         

AFFETTIVA  

1 

2 

3 

4 


